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Sumar BELIKEYOU

Pregatire

o  Studiereainterlocutorului

o  Pregatireaintrebarilor

o  Pregatirearaspunsurilor

o  Verificarea setului

o Luminisitimp
Instrumente ’//é
Filmarea /4

Post-productie
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Sumar BELIKEYOU

Pregatire Z
Instrumente

o  Smartphone

o Grilade treimi ‘

o  Lumini

o Trepied

o Microfon ///é
Filmare /4

Post-productie
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Pregatire
Instrumente
Filmarea
o Set
o Offtheair
Post-productie ///é
7
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Sumar BELIKEYOU

Pregatire Z

Instrumente
Filmare

Post-productie

o  Verificare Audio/video
o Muzica
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Pregatire BELIKEYOU

STUDIATI INTERLOCUTORUL

7

.

Mai intai trebuie sa intelegem ce fel de
persoana vom intervieva.

Incercam s&-i cunoastem vorbind intre ei
si facand teste pentru a-i linisti.
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Pregatire BELIKEYOU

PREGATITI INTREBARILE

Daca scopul este de a avea un raspuns spontan,
puteti pune intrebari pe loc, sau puteti comunica
tema interviului cu citeva momente Tnainte, fara
o pregatire prealabila.

Daca, pe de alta parte, trebuie sa realizam un
interviu mai formal si mai structurat, intotdeauna
este mai bine sa comunicam intrebarile in
prealabil si/sau sa le pregatim impreuna cu
interlocutorul.

Co-funded by the e : 4c > |

! I 'E S : Fundacja C-I'In‘ | N 54 KA
Erasmus+ Programme by A\ Jeden Uniwersytet ! & a Asociacion Cultural
of the European Union ARSSgazZione Jgscana N KaBaAag




I

Pregatire BELIKEYOU

PREGATITI RASPUNSURILE Z
\S " Gy '6-

Raspunsurile depind de tipul de interviu
pe care trebuie sa-1 facem. In acest caz
putem lasa interlocutorului posibilitatea
de araspunde liber sauii putem da
posibilitatea de a pregati raspunsurile
pentru a-1 pune in largul lui.
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Pregatirea BELIKEYOU

INSPECTAREA LOCULUI Z

Inspectarea locului este foarte importanta.
Trebuie sa ne amintim ca magia
cinematografiei nu este in ochi (care au un
camp vizual mai larg) ci tot ceea ce se vede
prin instrument, adica camera video.

N

- ¢

Intregul loc este construit in functie de ceea T
Y/
/

ce se vede prininstrumentul

: dumneavoastra.
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Pregatirea BELIKEYOU

LUMINILE S1 TIMPUL

Inainte de filmare, trebuie efectuata o inspectie
pentru a intelege ce surse de lumina sunt prezente
pe platou si care este cel mai bun moment.

N

Daca interviul este lung, este intotdeauna mai bine
sa ai lumina artificiald, deoarece luminozitatea se
poate schimba pe masura ce orele sau vremea se
schimba. Dac3, pe de alta parte, interviul va fi

: scurt, lumina naturald, precum cea de la fereastra,

va fibuna si ea.
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Pregatirea BELIKEYOU

LUMINILE S1 TIMPUL Z

%
/ Daca nu sunt disponibile lumini

artificiale, este intotdeauna mai bine sa
folositi lumini naturale.

Asezam interlocutorul langa fereastra
sau In favoarea unei surse de luming,
care sa le lumineze corect fata.
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Tools BELIKEYOU
LIGHTS AND TIME

Tipul de iluminare depinde de tipul de interviu
pe care il faci: daca este prietenos, lumina poate
lumina complet fata, astfel incat sa aiba umbre
plate; daca interviul este mai formal, putem
aranja luminile pe o parte, % de interlocutor, in
timp ce camera video se afla pe partea opusa
sursei de lumina.

Amintiti-va ca iluminarea trebuie sa reflecte
intotdeauna tema interviului.
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Tools BELIKEYOU
SMARTPHONE

Abilitatile sunt mai importante decat
instrumentul pe care il folosim. Telefonul
functioneaza la fel ca orice camera video. Se
schimba doar setarile, in camera video sunt
manuale si la o calitate superioara.

N

Chiar daca avem un telefon comun (mai bine
daca este de varf) cu iluminare buna putem
surprinde imagini frumoase. Camerele

: profesionale ne ofera doar mai mult control.
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Tools BELIKEYOU
THIRDS GRID

Fiti atenti la modul in care pozitionam camera.
Toate camerele video (sau smartphone-urile)
au o grilain setarile lor, numita grila de treimi.
Acesta este un instrument fundamental
pentru compunerea imaginilor intr-un mod
echilibrat.

Interlocutorul trebuie sa fie pozitionat de-a
lungul uneia dintre cele doua linii verticale, in
timp ce ochii trebuie sa fie de-a lungul
punctului de intersectie al primei linii
orizontale si unul dintre cele doua verticale.
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Tools BELIKEYOU
TRIPOD

% Daca avem niste bani ii putem folosi pentru a
/ folosi un trepied. Exista multe tipuri, scumpe
si economice. In cazul nostru, putem cumpara
orice tip deoarece telefonul este foarte usor.

Important este sa tineti telefonul stabil
pentru a nu suferi vibratii in timpul

Z inregistrarilor.
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https://www.amazon.it/AmazonBasics-Treppiedi-leggero-127-cm/dp/B00XI87KV8/ref=sr_1_1_sspa?__mk_it_IT=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=2J8614C9I116E&dchild=1&keywords=treppiede+smartphone&qid=1632381766&sprefix=trepiedi%2Caps%2C287&sr=8-1-spons&psc=1&spLa=ZW5jcnlwdGVkUXVhbGlmaWVyPUEyVEVVMTNJU0FYNUdKJmVuY3J5cHRlZElkPUEwNzMwMjk5MzBHOTgwNzRJMEMzNyZlbmNyeXB0ZWRBZElkPUEwNjc5ODYwTFg0T0ZJRzRZMjBYJndpZGdldE5hbWU9c3BfYXRmJmFjdGlvbj1jbGlja1JlZGlyZWN0JmRvTm90TG9nQ2xpY2s9dHJ1ZQ==

Tools BELIKEYOU
TRIPOD

N

De asemenea, nu uitati sa cumparati
suportul universal pentru smartphone.
Acest instrument va permite sa va
montati telefonul pe un trepied.

Trepiedele de pe piata, in general, nu
includ acest accesoriu.

Z Link
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https://www.amazon.it/ipow-Universale-Cellulare-Adattatore-Utilizzare/dp/B01N193MHD/ref=sr_1_5?__mk_it_IT=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=adattatore+treppiede+smartphone&qid=1632381782&sr=8-5

Instrumente BELIKEYOU

LUMINI

; In fotografie lumina este esentiald, a avea un subiect bine
% luminat este factorul principal in obtinerea unui rezultat
/ bun.

Daca folosim lumina directa, aceasta creeaza umbre dure
si accentuate, iar daca aceste umbre se formeaza pe fata
atunci, imaginea nu este una frumoasa. Umbrele pot
accentua defectele pielii sau pot accentua liniile faciale.

Aici suntem ajutati de reflectoare, care reflecta luminain

: toate zonele fetei fara a crea umbre. Panourile reflectoare

exista in doud culori: argintiu si auriu.

INTE4RA

Asociacion Cultural

r""

RSP Co-funded by the % : 4,
L Erasmus+ Programme TES ) JF:(;E,? CLJ,aniwers et E ﬂ ]
g of the European Union frsogiadioge Toscana é‘, A\ : v KrELEs

Ricerca e Studio




‘ N ' _
O @®@ O O Li
Instrumente BELIKEYOU

LUMINI

Ambele tipuri de panouri ofera un tip diferit de lumina;
panoul auriu da o lumina calda si subtila, panoul argintiu o
lumina stralucitoare si rece.

N

Reflectorul nu trebuie asezat prea aproape de subiect si
lumina nu trebuie s& vina niciodata din fata, ci usor din
lateral.

Panoul trebuie asezat in pozitia opusa luminii, astfel incat
lumina sa ,se reflecte” pe panou si sa ilumineze si cealalta

parte a subiectului.
Link

Co-funded by the R : 4,
Erasmus+ Programme TES \'A\ @ PaiceE. E “1.
feates

INTEGRA

Asociacion Cultural

»'»

;

eden Uniwersytet
Xk of the European Union Avsodiazione Joscana 3 ¥



https://www.amazon.it/Neewer-Riflettore-Pieghevole-Trasclucido-Fotografico/dp/B002ZIVKAE/ref=sr_1_6?__mk_it_IT=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=riflettore%2B5%2Bin%2B1&qid=1632381798&sr=8-6&th=1
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Instrumente BELIKEYOU

>

Daca nu aveti un panou reflector, puteti utiliza
intotdeauna un panou de polistiren. Este o
alternativa economica care poate fide ajutorin

orice ocazie. Il poti cumpara din orice magazin de

K/
hardware. %/4
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Instrumente BELIKEYOU

MICROFON

Un alt gadget foarte util este microfonul. In cazul nostru
avem nevoie de un microfon tip pusca, care sa indice direct
interlocutorul. Important pentru microfoane nu este doar
calitatea, ci si distanta fata de persoana intervievata. Daca
suntem prea departe, riscam sa inregistram si zgomote
ambientale (buzz). Microfonul trebuie pozitionat la un picior
de gura.

Daca este necesar, puteti, de asemenea, sa inregistrati vocea
de pe alt telefon si s& o imbinati cu videoclipul in
post-productie. Audio este o caracteristica fundamentala in
videoclipuri, de fapt, dacé auzim bine, ne bucuram si sa
urmarim un videoclip la calitate scazuta. Nu viceversa.
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https://www.amazon.it/Rode-VideoMicro-Direzionale-Videocamere-registratori/dp/B015R0IQGW/ref=sr_1_5?__mk_it_IT=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=37O99K0SWGM7J&dchild=1&keywords=microfono+rode+micro&qid=1632381631&sprefix=microfono+rode+mi%2Caps%2C196&sr=8-5

Instrumente BELIKEYOU

MICROFON

Aceasta extensie de cablu pentru microfon
g (cu conector minijack de 3,5 mm pentru
telefon), care costa cativa euro, va permite sa
mutati microfonul in apropierea
intervievatului si sa inregistrati o pista audio
buna.

inalta calitate.

Z Poate fi folosit si ca extensie pentru casti de

| v -
Co-funded by the TE 5“-} - 4.‘
Erasmus+ Programme bes S A\ @ j'::;edr? ClJ.laniwersytet Enﬁ 7 a !s{‘{lIoEn ([:lﬁrél
of the European Union Associazione Toscana ((:h ) KaBalAag |

kakis


https://www.amazon.it/Rode-VC1-Prolunga-VideoMic-Antracite/dp/B0010CP5DY/ref=sr_1_6?__mk_it_IT=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=prolunga+rode&qid=1632381669&sr=8-6
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Instrumente BELIKEYOU

MICROFON
Acesta este un cablu audio splitter. Acceptaintrarea A

microfonului siiesirea audio simultan. Va permite sa
transformati un port audio de 3,5 mm pe
Smartphone (tot PC, Laptop, Tableta) in doua: unul
pentru casti/casti/difuzor si altul pentru microfon.

Nu uitati s cumparati un model compatibil cu ’///
microfonul dvs. extern, in cazul nostru Rode /4
VideoMicro.
Link
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https://www.amazon.it/dp/B071DMCNNT/ref=cm_sw_r_apan_glt_i_HRC4AV91NPB226TQWHQ9?_encoding=UTF8&psc=1
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Tools BELIKEYOU
MICROPHONE

Dacainregistram audio cu un telefon, atunci
vom pocni din palme inainte de inregistrare.
Acest truc ne ajuta in post-productie sa
sincronizam vocea cu gura subiectului. Inainte
de a vorbi, subiectul trebuie sa numere
intotdeauna pana la trei in minte.

N

Acelasi lucru cand se termina. Daca gresesc
raspunsul, fac o pauza, numara o secunda si

i apoi pornesc din nou.
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Filmare BELIKEYOU

Cadrare

Cadrarea trebuie sa se bazeze pe fotografie. Daca
suntem intr-o camera cautam un colt dragut unde sa
filmam si sa ne facem fotografia interesanta si unica.
Orice element poate fi util, atata timp cat nu distrage
atentia de la subiect: hainele persoanei, culoarea
camerei, mobilier precum vaze sau flori etc.

N

Nu uitati intotdeauna sa va uitati in cadrul camerei si sa
faceti totul in conformitate cu asta. Adica ceea ce

Z ramane n afara ei nu se vede.
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Filmare BELIKEYOU

OFF THE AIR Z

De multe ori niste raspunsuri dragute vin la
sfarsitul interviului, pentru ca subiectul
este mai relaxat si mai relaxat.

N

Daca vrem sa facem si un off-air, [asam
camera video/telefonul aprins si punem
interlocutorului catevaintrebari.

K/
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Post productie BELIKEYOU

VERIFICATI AUDIO/VIDEO

Cand filmarile se termina, verificam interviul,
acordand atentie audio. Nu trebuie sa existe
intreruperi. Daca videoclipul ingheata putem
folosi imagini, in timp ce daca audio nu este
bun trebuie sa facem din nou interviul.
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Post productie BELIKEYOU

MUZICA
Daca folosim muzica de fundal, aceasta nu ar trebui

sa fie prea tare. De obicei, volumul ar trebui sa fie la
s din vocea interlocutorului. Piesa de fundal aleasa
trebuie sa fie adecvata subiectului interviului.

COPYRIGHT

In cazul in care dorim s& publicadm videoclipul pe

retelele de socializare, trebuie sa folosim melodii FREE M USIC

fara drepturi de autor. Le gasim cu usurinta pe
youtube sau pe alte site-uri.

N

e https://www.bensound.com/
e https://pixabay.com/music/
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https://www.bensound.com/
https://pixabay.com/music/
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BELIKEYO UZ
MULTUMIM PENTRU ATENTIE ‘
“
7
Sprijinul Comisiei Europene pentru producerea acestei publicatii nu constituie o aprobare a 7

continutului, care reflecta doar opiniile autorilor. Comisia nu poate fi facuta responsabila pentru orice

utilizare care poate fi facuta a informatiilor continute in aceasta.
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