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Definitia Storytelling BELIKEYOUZ
Fiecare cultura are propriile povesti sau naratiuni, care sunt impartasite ca

o , %
mijloc de divertisment, educatie, conservare culturala sau insuflare a //4
valorilor morale.

Storytelling descrie activitatea sociala si culturala de impartasire a
povestilor, uneori cu improvizatie, teatru sau infrumusetare.
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Definitia Storytelling BELIKEYOU

7/ Elementele esentiale ale povestilor Si ale povestirii includ intriga, personajele Z
/ Si perspectiva narativa. ‘

> Termenul ,,povestire” se poate referi intr-un sens restrans in mod specific la

povestirea orala Si, de asemenea, intr-un sens mai liber, la tehnicile utilizate ’//%
n . . : : : 7
in alte medii pentru a dezvalui naratiunea unei povesti. 7
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Definitia Storytelling Video si Vizual Z
.

7

.

O naratiune vizuala (de asemenea, o poveste vizuala) este o poveste spusa
in primul rand prin utilizarea mijloacelor vizuale.

Povestea poate fi spusa folosind fotografii, ilustratii, animatii sau video Si

d g d . ol 3 d . [ [ '///
poate fi imbunatatita cu grafica, muzica, voce $i alte tipuri de sunet. //
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BELIKEYOU

Utilizarea retelelor sociale pentru povestiri video (YouTube) si
4 pentru povestiri vizuale (Instagram si Facebook)

/
Povestirea social media este procesul de utilizare a platformelor de social media ‘
pentru a spune povesti pentru a captiva un public Si in special pentru a promova
un brand. 7
é

Nu presupuneti ca povestirea pe retelele sociale este doar o alta tactica de a
i vinde produse sau servicii. Tn schimb, va permite s& va expuneti marca publicului

dvs. Si sa le spuneti despre ce este vorba.
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Storytelling pe Facebook BELIKEYOU

% Deoarece Facebookvnlf Iimitea%é numéru_l de cuvvinte dir_ltr-o postare, Pute’gi scrie o

/ poveste aprofundata. In loc sa rezumati sau sa mentionati doar cateva puncte
cheie, este mai bine sa scrieti postari mai lungi pe Facebook. Functioneaza bine‘

daca doriti sa captivati publicul cu povesti incredibile, mai degraba decat sa

promovati un produs nou sau sa conduceti trafic catre un alt site.

K
Un exemplu excelent de povestire pe Facebook este Humans of New York /4
Facebook Page. Postarile lor sunt destul de lungi si necesita ca oamenii sa faca

click pe ,Vezi mai multe”, dar obtin o implicare semnificativa.
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https://www.facebook.com/humansofnewyork
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Storytelling pe Instagram

Fii un povestitor vizual facand un profil Instagram
atragator din punct de vedere vizual Si portretizeaza
o poveste captivanta in acelasi timp.

BELIKEYOU

Va puteti referi la celebra ,Regula a treimii” pentru a
va asigura ca compozitia foto este corecta i la
obiect. Utilizati 3, 6 sau 9 imagini sau videoclipuri
separate pentru a crea unul urias. Este o modalitate
creativa de a oferi profilului tau Instagram un aspect
uimitor.

Sa vedem cum Moon au gandit out of the box cand
Si-au prezentat prima data marca cu explozie!
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YouTube Storytelling BELIKEYOU
YouTube este a doua, cea mai folosita platforma sociala din lume, Z
imediat dupa FB, cu 2 miliarde Si 291 milioane de utilizatori (25
ianuarie 2021). ‘
Videoclipurile pot atrage atentia oamenilor mai mult decat continutul si
textul. 7
7

Videoclipurile tale nu trebuie sa fie prea lungi; pastreaza-le scurte, dar
de Tnalta calitate.
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Pentru o povestire eficienta Z
e

Identificati publicul

Tineri, Adolescenti, Liceeni

Identificati obiectivele ’

antreprenoriatul ca o oportunitate de cariera in randul

Creati povesti eficiente pentru a promova
tinerilor
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Crearea unei naratiuni (Start - dezvoltare cu climax -
Sfarsit)

STRUCTURING A NARRATIVE

Climax

Rising Action

Falling Action

Problem

Setting the scene Resolution

Exposition Denouement



1. Stabilirea scenei: unde si cand

Decorul povestii raspunde adesea la doua dintre intrebarile centrale ale povestii, Si
anume ,.unde,, Si ,cand,.. Raspunsurile la aceste doua intrebari importante vor fi
adesea informari pentru povestea pe care o scrie elevul. Setarea povestirii poate fi
aleasa pentru a orienta rapid cititorul catre tipul de poveste pe care o citeSte. De
exemplu, o poveste de groaza va incepe adesea cu o descriere a unei case bantuite
pe un deal sau pe un azil abandonat in mijlocul unei paduri. Daca ne incepem
povestea pe o nava-racheta care se napusteSte prin cosmos in calatoria sa spatiala
catre sistemul stelar Alpha Centauri, putem fi destul de siguri ca povestea in care ne
imbarcam este o opera de science fiction. Astfel de conventii sunt, cumva, niste
clisee uzate, dar pot fi puncte de plecare utile pentru povestitorii nosStri.



2. Distribuirea personajelor: Cine?

Acum ca elevul tau a creat o lume credibila, este timpul sa o populezi cu
personaje credibile. Tn povestirile scurte este important ca aceste lumi s& nu fie
suprapopulate dincolo de ceea ce poate gestiona nivelul de calificare al elevului.
Tn cea mai mare parte, nuvelele necesita de obicei doar un personaj principal Si
putine secundare. Ganditi-va la nuvela mai mult ca la o productie dramatica, la
scara mica, intr-un teatru local, intim, mai degraba decat la un blockbuster de la
Hollywood de scara mare. Prea multe caractere vor duce doar la confuzie Si vor
deveni greu de manevrat cu o panza de aceasta dimensiune. Nu te complica!



3. Nicio problema? Nicio poveste! De ce si ce?

Aceasta este adesea zona cu care ucenicii scriitori au cele mai multe dificultati.
Este important ca elevii sa inteleaga ca fara probleme nu exista poveste.
Problema este forta motrice a actiunii. De obicei, intr-o nuvela problema se va
concentra in jurul a ceea ce personajul principal vrea sa se intdmple sau vrea sa
nu se intample. Este obstacolul care trebuie depasit. Evenimentele se intampla
in lupta pentru a depasi acest obstacol.



4. Climax narativ: Cum ajung lucrurile la capat!

Punctul culminant al povestii este punctul culminant dramatic al actiunii. Este,
de asemenea, atunci cand luptele declansate de problema ajung la capat.
Punctul culminant va decide, in cele din urma, daca povestea va avea un sfarsit
fericit sau unul tragic. In punctul culminant, doua forte opuse duc lucrurile pana
la sfarsitul amar (sau dulce!). O singura forta iese triumfatoare la final. Pe
masura ce actiunea se dezvolta, suspansul creste pe parcursul povestii, pe
masura ce cititorul se intreaba care dintre aceste forte va castiga. Punctul
culminant este eliberarea acestui suspans.



5. Rezolutie: legarea capetelor libere

Adesea, dupa actiunea culminanta, chiar daca tot conflictul a fost rezolvat, tot
vor ramane cateva intrebari nerezolvate pentru cititor. Rezolutia este locul unde
se va raspunde la acele intrebari persistente. Se poate ca, intr-o nuvela, rezolutia
sa fie doar un scurt paragraf sau doua. Dar, in majoritatea cazurilor, va fi totusi
necesar sa se includa imediat dupa punctul culminant altfel finalul poate veni
prea abrupt, iar cititorul se poate simti neimplinit.
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Tehnici principale de Storytelling
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Calatoria eroului

Monomitul, numit Si calatoria eroului, este o structura de poveste care se
regaseste in multe basme populare, mituri Si scrieri religioase din intreaga lume.

Intr-un monomit, eroul este chemat sa-si paraseasca casa Si porneste intr-o
calatorie dificila. Se muta dintr-un loc pe care il cunoaste intr-un loc
necunoscut, amenintator.

Dupa ce a depasit o mare incercare, el se intoarce acasa cu o recompensa sau
cu o noua intelepciune — ceva care ii va ajuta comunitatea. O multime de povesti
moderne Inca urmeaza aceasta structura, de la Regele Leu la Razboiul Stelelor.

Folosirea monomitului pentru a va modela prezentarea va poate ajuta sa
explicali ceea ce v-a adus la intelepciunea pe care doriti sa o impartasiti. Iti
poate aduce mesajul viu pentru publicul tau.



Calatoria eroului

3 MONOMY?H Bun pentru:

e |nvitarea publicului intr-o

KnownN calatorie
il e Aratd beneficiul asumarii
UNKNOWN riscurilor

e Demonstreaza cum ati

H invatat o lectie noua




Muntele

Structura montana este o modalitate de a mapa tensiunea Si dramatismul
dintr-o poveste. Este asemanator cu monomitul, deoarece ne ajuta sa
complotam cand apar anumite evenimente intr-o poveste.

Este diferit pentru ca nu are neaparat un final fericit. Prima parte a povestii este
dedicata amenajarii scenei Si este urmata doar de o serie de mici provocari Si
actiuni in crestere nainte de o concluzie decisiva.

Este un pic ca un serial TV — fiecare episod are suisuri Si coborasuri, toate
ajungand la un final mare la sfarsitul sezonului.



Muntele

T HE MOUN TAIN Bun pentru:

e Aarata cum sa depasesti o
serie de obstacole.

e A construi usor tensiunea
povestii

e Afurniza o concluzie
satisfacatoare




Bucle imbricate

Buclele imbricate sunt o tehnica de povestire in care stratificati trei sau mai
multe naratiuni una in cealalta.

Iti plasezi cea mai importantd poveste — miezul mesajului tdu —in centru Si
folosesti povestile din jurul ei pentru a elabora sau explica acel principiu central.
Prima poveste pe care o incepetli este ultima poveste pe care o terminati, a doua
poveste pe care o incepeti este penultima etc.

Buclele imbricate functioneaza un pic ca un prieten care iti spune despre o
persoana inteleapta din viata lor, cineva care i-a predat o lectie importanta.
Primele bucle sunt povestea prietenului tau, a doua bucle sunt povestea
inteleptului. In centru se afla lectia importanta.



Bucle imbricate

Bun pentru:

NESTED Loops

e A explica procesul sau cum
ati for inspirati sau ati ajuns
la 0 concluzie.

e Afolosi analogii pentru a
explica un concept central
( e Aarata cum aiintegrat o

lectie de intelepciune



Sparklines

Sparklines sunt o modalitate de a mapa structurile de prezentare. Designerul
grafic Nancy Duarte foloseste liniile stralucitoare pentru a analiza grafic
discursurile celebre in cartea ei Resonate.

Ea sustine ca cele mai bune discursuri reusesc deoarece ele contrasteaza lumea
noastra obisnuita cu o lume ideala, imbunatatita. Ei compara ceea ce este cu
ceea ce ar putea fi.

Facand acest lucru, prezentatorul atrage atentia asupra problemelor pe care le
avem in societatea noastra, viata noastra personala, afacerile noastre.
Prezentatorul creeaza Si alimenteaza o dorinta de schimbare in public.

Este o tehnica extrem de emotionala, care cu siguranta va va motiva publicul sa
va sustina.



Sparklines

SPARKLINES

_ | I
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Buna pentru:

A inspira audienta sa
actioneze

A crea speranta si buna
dispozitie

A crea o urmare



In medias res

In medias res storytelling este atunci cand iti incepi naratiunea in mijlocul
actiunii, inainte de a o lua de la inceput pentru a explica cum ai ajuns acolo.

Prin introducerea publicului in partea cea mai incitanta a povestii tale, ei vor fi
captivati de la inceput Si vor ramane implicati pentru a afla ce se intampla.

Dar fii atent — nu vrei sa dai prea mult din actiune imediat. Incercati sa sugerati
ceva bizar sau neaSteptat — ceva care are nevoie de mai multe explicatii. Ofera
audientei tale informatii suficiente pentru a-i mentine captivat, pe masura ce te
intorci Si stabiliti scena povestii tale.

Totusi, acest lucru functioneaza doar pentru prezentari mai scurte — daca il ingiri
prea mult, publicul tau va fi frustrat Si isi va pierde interesul.



In medias res

Bun pentru:

IN MEDIAS RES .
e A atrage atentia inca de la

inceput
(| e Aalimenta nevoia publicului

u de o rezolutie
e A atrage atentia catre
f——-’i momentul culminant al
‘(Tm’eln'te,ﬁ

povestirii noastre




Idei convergente

|deile convergente este o structura a discursului care arata audientei cum s-au reunit diferite
moduri de gandire pentru a forma un singur produs sau idee.

Poate fi folosit pentru a arata nasterea unei miscari. Sau explicati cum o singura idee a fost
punctul culminant al mai multor minti grozave care lucreaza pentru un singur scop.

Ideile convergente sunt similare structurii bucle imbricate, dar mai degraba decéat sa incadreze
0 poveste cu povesti complementare, poate arata cum mai multe povesti la fel de importante
au ajuns la o singura concluzie puternica.

Aceasta tehnica ar putea fi folosita pentru a spune povestile unora dintre cele mai mari
parteneriate din lume — de exemplu, dezvoltatorii web Larry Page Si Sergey Brin.

Larry Si Sergey s-au intalnit la programul de doctorat de la Stanford in 1995, dar nu s-au placut
la inceput. Amandoi au avut idei grozave, dar au gasit cd lucreaza din greu impreuna. in cele
din urma, s-au trezit lucrand impreuna la un proiect de cercetare. Un proiect de cercetare care
a devenit Google.



Idei convergente

CONVERGING [IDEAS Bune pentru:

e Aarata cum marile minti
gandesc la fel

e Ademonstra cum a luat
nastere in istorie o anumita
serie de evenimente

e Aarata cum au luat fiinta
anumite relatii simbiotice.




Startul fals

O poveste cu ,inceput fals” este atunci cand incepi sa spui o poveste aparent
previzibila, inainte de a o perturba in mod neaSteptat Si de a o incepe din nou.
Iti ademenesti publicul intr-un fals sentiment de siguranta si apoi il Sochezi
schimband situatia.

Acest format este grozav pentru a vorbi despre un moment in care ai eSuat in
ceva Si ai fost forfat sa ,te intorci la inceput” Si sa-l reevaluezi. Este ideal pentru
a vorbi despre lucrurile pe care le-ai invatat din acea experienta. Sau modul
inovator prin care ti-ai rezolvat problema.

Dar, cel mai bine, este un hack de atentie rapid, care va perturba asteptarile
publicului Si il va surprinde sa acorde mai multa atentie mesajului tau.



Startul fals

Bun pentru:
FA LSE ST‘ART e Perturbarea asteptarilor
audientei
e A arata beneficiile unei abordari
flexibile

e Mentinerea implicarii publicului




Structura Petale

Structura petale este o modalitate de a organiza mai multi vorbitori sau povesti
in jurul unui concept central. Este util daca aveti mai multe povesti neconectate
pe care dorifi sa le spuneti sau lucruri pe care doriti sa le dezvaluiti — toate se
refera la un singur mesa;.

ti spui povestile una cate una inainte de a te intoarce inapoi in centru. Petalele
se pot suprapune pe masura ce o poveste o introduce pe urmatoarea, dar
fiecare ar trebui sa fie o naratiune completa in sine.

Facand acest lucru, puteli tese o bogata tapiserie de dovezi in jurul teoriei tale
centrale. Sau impresii emotionale puternice in jurul ideii tale.

Aratandu-le publicului cum toate aceste povesti cheie sunt legate intre ele, ii |aSi
sa simta adevarata importanta Si greutatea mesajului tau.



Structura Petale

Buna pentru:

PETAL STRUCTURE

e Demonstrarea modului in care
anumite componente ale unei
povesti sau ale unui proces
sunt interconectate

e A arata modul in care mai multe
scenarii se refera la aceeasi
idee

e A permite mai multor vorbitori
sa vorbeasca in jurul unei teme
centrale
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https://en.wikipedia.org/wiki/Storytelling Z

https://en.wikipedia.ora/wiki/Visual narrative

https://www.socialpilot.co/blog/social-media-storytelling

https://www.literacyideas.com/narrative-writing/ %
7

https://www.sparkol.com/en/bloa/8-classic-storytelling-techniques-for-
engaqing-presentations
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https://en.wikipedia.org/wiki/Storytelling
https://en.wikipedia.org/wiki/Visual_narrative
https://www.socialpilot.co/blog/social-media-storytelling
https://www.literacyideas.com/narrative-writing/
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